
1. 食　事 　： 検査前日の夜21時以降から検査終了まで食事はしないでください。

◇水は就寝まで飲んでも差し支えありません。飲酒は避けてください。

◇検査当日は水・白湯に限り予約時間の２時間前までに100ml以内

(コップ半分程度)なら飲んでも差し支えありませんが、お茶・コーヒー・

牛乳等の飲用はしないで下さい。

※口渇が気になる場合はうがいのみおこなって下さい。

◇高血圧・心臓病のある方は予約時間の3時間前までにコップ半分程度(100ml以内)の水または

白湯で内服してきても構いません。

ただし、その他の薬や漢方薬は検査後に服用して下さい。

※糖尿病の方は低血糖になる恐れがあるため、受診前に薬の服用やインスリン注射はしないで下さい。

3. 服　装　： 検査着に着替えて行います

◇検査着の下には、ボタンやファスナー等金具のない無地のものを着用されても構いません。

◇撮影時の妨げになったり破損の恐れがあるため、時計や眼鏡、アクセサリー類は外して頂きます。

①妊娠中および妊娠の可能性がある方（※授乳中の方はお問い合わせください）

②バリウム製剤や発泡剤に対し、過敏症（じんましん、息苦しさ、手足が冷たくなるなど）

　の既往歴のある方

③過去１年以内に開腹手術をされた方

④腸閉塞の既往がある方

⑤腎臓病（人工透析）などで水分制限を受けている方

⑥バリウムのコップをご自分で持ってお飲みになれない方

⑦自力で立位を保持することや、撮影台の手すりを自分でつかむことが困難な方

⑨技師の指示に従ってスムーズに動くことが困難な方

⑩排便が（3日間）ない人

胃を手術された方は、胃カメラをおすすめします。

胃・十二指腸の治療中または経過観察中の方は、かかりつけの医療機関での検査

(内視鏡など)をおすすめします。

胃部X線検査　受診の際のご注意

!!! 下記の方は検査を受けられません !!!

※当日の体調や問診により、検査を受けられない場合があります。

　ご不明な点がございましたら健診センターまでお問い合わせください。

2.　 薬　　 ： 検査当日の内服について

⑧透視装置の耐荷重制限となる110㎏以上の体重がある方


