
 

 

 

1月 20日（月） 

 

15：15～16：00 

パワフルアクア 

竹内 

プール 

CLOSE 

1月 21日（火） 

 

19：00～19：30 

RPM 

平井 

スタジオ EX 

CLOSE 

1月 27日（月） 

 

15：15～16：00 

パワフルアクア 

竹内 

プール 

CLOSE 

2月 5日（水） 

 

20：00～20：30 

RPM 

濱田 

スタジオ EX 

20：00～20：30 

RPM 

平井 

スタジオ EX 

 

追加の変更は＿＿＿＿＿＿＿で表示致します。 

令和 7年 1月 18日 現在 

レッスン変更のお知らせ 


